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Objectif général : Sensibiliser au cycle de développement du végétal et 

à l’agriculture biologique. 

« Le plus » : Plantation en jardinière. Suites possibles :  carré potager ou 

fleuri, atelier cuisine, sortie au marché, visite de maraicher ou pépiniériste

Contenus pédagogiques

Atelier 1

1. Représentations initiales du jardin : du chasseur cueilleur au jardinier

2. Le cycle de développement des plantes : de la graine aux fruits.

3. Les différents légumes et fruits.

Atelier 2

1. Les 5 gestes du jardinier : préparer la terre, semer/planter, arroser, 

désherber, récolter/déguster.

2. Plantation et semis en jardinière

3. Création d’un mini-jardin à l’école.

Supports pédagogiques : Jardinières, semences, plants et outils de 

jardinage…

Publics : Tous niveaux

Durée : 2 fois 2h30 

Lieu : Dans l’établissement et à l’extérieur

Période : Toute l’année

Le jardinage à l’école

Adapté aux 

maternelles

Nouveauté !
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